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Metro Caringis leading an effort to establish a Community Food Utility

that moves access to nutrient-dense and culturally rooted foods to a
public good. As a utility, we can ensure that our food systemiis

accessible, equitable, and centered on human dignity, not profit.

The isrooted in the
belief that food is an object that must be
traded for as little money as possible.

This impacts:

: industrial farming
practices and global supply chains
lead to environmental degradation.

:a handful of large
corporations own most of

] agriculture and food markets,
Towards Food Sovereignty extracting more wealth than they

“FOOD SOVEREIGNTY is the right of contribute.
peoples to healthy and culturally
appropriate food produced through
ecologically sound and sustainable food and high costs for fresh,
methods anc{ their right to define their own nutritious foods leads to widespread
food and agriculture systems. It puts the
aspirations and needs of those who
produce, distribute and consume food at

: prevalence of low-nutrient

health issues.

the heart of food systems and policies ] Through ,we
rather than the demands of markets and can shift from an industrial food systemto a
corporations. sustainable, . When led by
DECLARATION OF NYELENI, THE FIRST GLOBAL FORUM ON community, not markets' we can achieve

FOOD SOVEREIGNTY, MALI, 2007




Community Food Utility Programs

Universal Basic Food (UBF)

This flagship program will provide a selection of high-quality,
nutrient-dense, desired, and culturally connected food items,
freely available to all utility members at select locations near public
transportation throughout the county. Community members
select UBF's food items, sourcing priorities, and quality standards.

Discount Food

A wide selection of food and household items discounts will be
available at UBF food retailers/depots and competing retailers.
Through partnerships with network retailers, food important to
community but not within sourcing guidelines can be offered at
discounted rates.

Emergency Food Supply

Givenrecent climate, health, and supply chain pressures, a food
utility recognizes the need to strengthen the resilience of local
food systems. The utility will ensure that a 30-day supply of shelf-
stable goods are in stock and readily available to all residents in
case of emergency.

Cash Stipends & Dividends

Residents will have the potential to receive predictable, steady
monthly cash stipends to spend on preferred food not offered in
the UBF program or other needs. In addition, based on the
performance of the utility, residents can receive cash dividends,
when available, when utility revenue exceeds expenses.

Community Data Commons

In order to leverage data as a disruptor for good, a Community
Data Commons can be created, enabling residents to earn money
from their collective purchasing

data, if they choose to participate. Greater participationin the
program will increase the power of the commons and benefit all.
All data will be aggregated, indivisible to a single individual.

L : : :
Questions or want more information?
Emily Settlecowski (she/her)

e\ & Manager of Strategic Initiatives

M ETRO C H RI NG esettlecowski@metrocaring.org

Phase 1 Research

COMMUNITY OWNERSHIP
What legal structure will
produce true community
ownership of the food
utility?

LANDSCAPE ANALYSIS
What food is being grown
locally, by who, for who, and
why? What level of demand
prediction do farmers need
to make decisions?

FOOD PROCUREMENT
What guidelines as a
community should we set for
sourcing Universal Basic
Food?
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alimentaria como

bien publico

~

Metro Caring esta liderando un esfuerzo para establecer un Servicio de Alimentos
Comunitario que mueve el acceso a alimentos ricos en nutrientes y arraigados
culturalmente a un bien publico. Como utilidad, podemos asegurar que nuestro sistema
alimentario sea accesible, equitativo y centrado en la dignidad humana, no en el lucro.

Hacia la Soberania Alimentaria

“Soberania Alimentaria es el derecho de
Poblaciones a alimentos saludables y
culturalmente apropiados producidos a
través de métodos ecolégicamente sanos y
sostenible y su derecho a definir su propia
alimentacion y sistemas de agricultura pone
las aspiraciones y necesidades de los que
producen, distribuyen y consumen alimentos
en el corazdn de los sistemas de comida y
politicas alimentarias en lugar de las
demandas de los mercados y corporaciones.”

ECLARACION DE NYELENI, EL PRIMER FORO GLOBAL SOBRE
SOBERANIA ALIMENTARIA, MALI, 2007

El tiene sus
raices en la creencia de que la comida es un
objeto que debe ser negociado por la menor
cantidad de dinero posible.

Esto impacta:

:agricultura industrial
practicas y cadenas de suministro
globales conducen al medio ambiente
degradacion.

:un punado de
las grandes corporaciones son
propietarios de la mayor parte de
mercados agricolas y alimentarios,
extrayendo mas riquezas que ellos
contribuyen.

: prevalencia de bajos niveles de
alimentos nutrientes y altos costos de
alimentos frescos, y nutritivos conduce
a problemas de salud mas extendidos.

Através

, puede pasar de un sistema alimentario
industrial a y
sostenible. Cuando dirigido por comunidad, no
mercados, podemos lograr



Programas comunitarios de
servicios alimentarios

Alimentos Basicos Universales (UBF)
Este programa insignia proporcionara una seleccién de alta calidad,
alimentos densos en nutrientes, deseados y culturalmente conectados,

disponibles gratuitamente para todos los miembros de servicios publicos

en ubicaciones seleccionadas cerca de transporte publico en todo el
condado. Miembros de la comunidad seleccionan los

alimentos de UBF, las prioridades de abastecimiento y normas de calidad.

Comida con descuento

Una amplia seleccién de descuentos en alimentos y articulos para el hogar

estaran disponibles en tiendas minoristas/depdsitos de alimentos UBF y
competidores minoristas. A través de asociaciones con tiendas de lared,
comida importante para la comunidad pero no dentro de las pautas de
abastecimiento.

Suministro de alimentos de emergencia

Dadas las presiones recientes sobre el clima, la salud y la cadena de
suministro, empresas de servicios alimentarios reconocen la necesidad
de fortalecer la resiliencia de sistemas alimentarios locales. La empresa
de servicios publicos se asegurara de que un suministro

de 30 dias de productos no perecederos que estan faciimente
disponibles para todos residentes en caso de emergencia.

Estipendios y dividendos en efectivo

Los residentes tendran el potencial de recibir servicios predecibles,
estipendios mensuales fijos en efectivo para gastar en alimentos
preferidos no ofrecidos en el programa UBF y otras necesidades.
Ademas, basado en el desempeno de la utilidad, los residentes pueden
recibir efectivo dividendos, cuando estén disponibles, cuando los
ingresos de servicios publicos excedan gastos.

Datos comunes de la comunidad

Para aprovechar los datos como un disruptor para siempre, un

Se pueden crear Datos comunes de la comunidad, lo que permite a
residentes a ganar dinero con sus datos de compras colectivas, si
deciden participar. Mayor participacién en el programa aumentara

el poder de los bienes comunes y beneficiara a todos.Todos los datos
seran agregados, indivisibles en un solo individual.

Q. Preguntas o quieres mas informaciéon?
Emily Settlecowski (she/her)
. P Gerente de Iniciativas Estratégicas

M ETRO CH RI NG esettlecowski@metrocaring.org

Investigacionde fase 1

PROPIEDAD COMUNITARIA

¢ Qué estructuralegal tendra
producir una verdadera
comunidad propiedad de la comida
utilidad?

ANALISIS DEL PAISAJE

¢ Qué comida se esta cultivando
localmente, por quién, para quién,
y por qué? ; Qué nivel de exigencia
prediccién necesitan los
agricultores para hacer
decisiones?

COMPRA DE ALIMENTOS

¢ Qué guias como comunidad
deberiamos establecer para
abastecimiento Alimento Basico
Universal?
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